
  
 

 
 

 

 

TÉCNICAS PARA LA BÚSQUEDA DE EMPLEO 

 

1. La entrevista de trabajo. 

1.1. Qué hacer antes de la entrevista 

1.2. Qué hacer durante la entrevista 

1.3. Qué hacer después de la entrevista. 

2. Consejos para preparar la entrevista 

3. Preparar las preguntas y las respuestas de una entrevista 

4. Tipos de entrevista 

5. Comunicación verbal y no verbal 

6. Proceso de selección de personal 

6.1. Análisis y valoración de los puestos de trabajo 

6.2.  Reclutamiento de personal 

6.3. Selección del personal 

6.4. Reclutamiento a la empresa 

7. La autocandidatura 

7.1.  Qué es lo que te lleva a realizar una autocandidatura. 

7.2.  Definir el objetivo laboral. 

7.3.  Investigar el sector y las organizaciones laborales. 

7.4.  Preparar las herramientas CV y carta de presentación. 

7.5.  Elegir la empresa y realizar un seguimiento. 

 


