
  
 

 
 

 

TÈCNIQUES PER A LA RECERCA DE FEINA 

 

1. L'entrevista de feina 

1.1 Què fer abans de l'entrevista. 

1.2 Què fer durant l'entrevista. 

1.3 Què fer després de l'entrevista. 

2. Consells per preparar l'entrevista 

3. Preparar les preguntes i les respostes d'una entrevista. 

4.Tipus d'entrevista. 

5.Comunicació verbal i no verbal 

6. Procés de selecció personal 

6.1 Anàlisi i valoració dels llocs de treball 

6.2 Reclutament de personal 

6.3 Selecció 

6.4 Reclutament a l'empresa 

7. La Autocandidatura 

7.1 Què és el que et porta a fer una autocandidatura 

7.2 Definir l'objectiu laboral 

7.3 Investigar el sector i les organitzacions laborals 

7.4 Preparar les eines CV i carta de presentació 

7.5 Triar l'empresa i realitzar un seguiment. 


